
	 BBS: BEHAVIOR BASED SAFETY
Corso valido come aggiornamento RSPP

Obiettivi del corso
La Behavior Based Safety (BBS) o sicurezza basata 
sui comportamenti, è un approccio strutturato alla 
gestione della sicurezza sul lavoro che analizza le cause 
degli infortuni ponendo al centro i comportamenti degli 
individui. Attraverso l’identificazione, l’osservazione 
sistematica e il miglioramento dei comportamenti 
operativi, la BBS consente di comprendere in modo 
più approfondito le dinamiche che portano agli eventi 
incidentali, risalendo alle loro cause originarie. 

Questa metodologia si basa su un processo continuo e 
partecipativo, che coinvolge attivamente i lavoratori e i 
diversi livelli dell’organizzazione.

L’obiettivo è sviluppare una cultura della sicurezza 
diffusa, in cui ogni individuo sia consapevole del 
proprio ruolo e motivato ad adottare spontaneamente 
comportamenti sicuri.

Il corso fornisce strumenti pratici per osservare e 
analizzare i comportamenti a rischio, promuovere 
il feedback costruttivo e implementare azioni di 
miglioramento mirate.

Destinatari
Il corso è rivolto a Responsabili e Addetti del Servizio di 
Prevenzione e Protezione (RSPP/ASPP), Consulenti sulla 
Sicurezza, HSE Manager e Coordinatori della Sicurezza 
in fase di Progettazione ed Esecuzione (CSP/CSE).

Contenuti
•	 Le caratteristiche fondamentali della BBS
•	 L’importanza dei comportamenti per la sicurezza
•	 Le basi scientifiche della BBS e i principi dell’analisi 

comportamentale
•	 Come agire sull’organizzazione, gruppo e individui
•	 Orientamento del comportamento: rinforzi, 

punizioni e premi
•	 L’importanza del feedback: effetti sulla motivazione 

e sui comportamenti

•	 Come e perchè premiare la sicurezza
•	 La checklist come strumento fondamentale per le 

osservazioni
•	 Il metodo: osservazioni, obiettivi, dati e riunioni
•	 Il protocollo di intervento BBS
•	 Logiche e strumenti BBS per diffondere la cultura 

della sicurezza

Calendarizzazione
25 giugno 2026 dalle 9:00 alle 18:00.

Presso Sidel Academy, Aula AIR in Via Isonzo 13, Villanova 
di Castenaso, Bologna.

Attestazione
Al fine del corso viene rilasciato l’attestato di 
partecipazione in formato elettronico a condizione 
della presenza ad almeno il 90% delle ore di formazione 
previste e svolgimento del test finale.

L’attestazione ha validità di cinque anni e dovrà essere 
rinnovata con un corso di almeno 6 ore.

L’attestato di frequenza è valido anche per 
l’aggiornamento RSPP/ASPP, CSP/CSE e formatori sulla 
sicurezza.

Costo
Quota di partecipazione individuale: €200 + iva

Contatti 
Per informazioni ci contatti a academy@sidel.it

Per iscriversi compili il Modulo Iscrizione Corsi e lo invii a 
academy@sidel.it


